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INSTRUCCIONES

1. Lee atentamente la guía con ayuda de tu cuidador.
2. Tu cuidador debe transcribir la guía en un cuaderno o imprimirla (Permita que el estudiante colabore).
3. El estudiante debe realizar las actividades según la indicación.
4. Toma foto o realiza el video según se indique y envíalo al director de curso (preferiblemente a través del correo 

electrónico).
5. La guía contiene una actividad diaria, intenta cumplir puntualmente.
6. Mantén contacto con tu director de curso, por si tienes dudas (recuerda el horario que te indicó)
7. Los docentes estamos para dirigir procesos y con gusto lo hacemos, recuerda mantener normas de respeto y 

tolerancia.

Curso Nombre del Docente correo WhatsApp

101 Emperatriz Castiblanco tareasnc101@gmail.com 3192305251

102 Yamile Fonseca tareasnc102@gmail.com 3124676021

103 Lucy Torres tareasnc103@gmail.com 3105691902

104 Maria del Carmen Benavides tareasnc104@gmail.com 3046321377

105 Derly Torres tareasnc105@gmail.com 3156118859

106 Andrea Cuellar tareasnc106@gmail.com 300 8815218

107 Magdalena Chitiva tareasnc107@gmail.com 3208151897



Lunes
¡Quiero conocerte! con ayuda de tu cuidador realiza la actividad.

Dibuja y colorea tu rostro:



Realiza un pequeño video donde indiques tu nombre y tu edad.
Soy ____________ tengo _____ años

Observa el video, practica y aprende incluyendo tu nombre.



DATO CURIOSO: Hoy 2 de febrero se celebra el día de los humedales.

Te invitamos a este recorrido 

virtual: https://youtu.be/OUzjLv77VPg

Imprime o dibuja en tu cuaderno y colorea.



Recordando: El acompañante escribe y el niño copia.

1. ¿Cuál es tu nombre? ____________________________

__________________________________

2. ¿Por qué es importante que conozcas tu nombre y apellidos 

completos? _______________________________

3. ¿Por qué es importante que conozcas tu dirección y número 

telefónico? ________________________________

Recuerda
Los datos personales 

permiten identificar a una 
persona y distinguirla de 

los demás.



Jueves
Pienso y respondo:  con ayuda de tu cuidador copiar y resolver en el cuaderno 
envía la evidencia a tu profesora.

Recuerda:
Practicar y 

aprender a escribir 
tus datos 

personales.

Escribir el nombre del estudiante y decorarlo libremente



Elabora este diseño en tu

cuaderno y dibuja según te

indique cada frase o

palabra.

Viernes

Este soy yo



Profesoras grado primero 
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